
Nördlicher Dortmunder Schützenbund e.V. 
Bogenlauf 2010  

 
 
Termin:    Sonntag, 30. Mai 2010 
 
Austragungsort:   Schützenheim des NDSB e.V. 

(Burgholzstr. 233, 44145 Do.)  
 
Austragungsmodus:   Es gilt die Wettkampfordnung des NDSB e.V. 

 
  Klassen:  Laufstrecke:   

Es werden 6 Runden à 600 m gelaufen. 
 

Bögen mit Visier 
(alle anderen Klassen) 

20 m 3er Spots 

   Schüler 
(Schüler und Jugendliche) 

20 m 40 cm 

Bögen ohne Visier 
(alle anderen Klassen) 

20 m 40 cm 

   Schüler 
(Schüler und Jugendliche) 

20 m 60 cm 

 
Startgeld:    8 € (5 € für Jugendliche) 
    Startgeld = Reuegeld 
 
Zeitplan: 
Ab 9.30 Uhr Ausgabe der Startnummern 

10.30 Uhr Begrüßung, Einlaufen, Probepfeile 

11.00 Uhr Start Gruppe 1 

14.15 Uhr Begrüßung, Einlaufen, Probepfeile 

14.45 Uhr Start Gruppe 2 

danach Siegerehrung 

 
Meldeschluss:  17. Mai 2010 (freie Startplätze werden am Turniertag vergeben.) 
   Meldung an bogenlauf@ndsb.net 
   Anmeldeformular und Wettkampfordnung unter http://ndsb.net 
    
 

Eventuelle Änderungen und/oder Ergänzungen der vorl iegenden Ausschreibung 
behält sich der Veranstalter vor!  

Teilnahme auf eigene Gefahr. 
Schützen sind für absichtlich oder fahrlässig herbe igeführte Schäden haftbar.  



 

 

 

Nördlicher Dortmunder Schützenbund e.V. 
Bogenlauf  - Die Regeln im Überblick 

 
 
• Die Laufstrecke beträgt ca. 600 Meter. Es werden sechs Runden gelaufen. 

Zwischen zwei Runden wird eine Passe á drei Pfeilen geschossen. 
• Der Wettkampf beginnt und endet mit einer zu laufenden Runde. 
• Die Treffer werden sofort per Fernglas ausgewertet (Hit-Miss). 
• Verfehlt ein Pfeil das Ziel, so muss eine Strafrunde gelaufen werden. 
• Laufstil und Tempo wird vom Schützen bestimmt. 
• In der Ergebnisliste wird nicht zwischen Klassen und Bogenarten 

unterschieden; je leistungsstärker die Klasse, desto kleiner das Ziel. 
• Als Gesamtergebnis zählt die Zeit bis zum Zieleinlauf. 
• Siegerehrung findet für die Klassen getrennt statt. 
• Wenn eine Schülerklasse weniger als 3 Starter hat, treten alle Schüler in 

einer Klasse an. Es wird auf 40er Auflagen geschossen. 
• Zu jeder Zeit ist eine Startnummer offen sichtbar auf dem Rücken  zu 

tragen. 
• Fehler der Helfer führen in keinem Fall zu einer Benachteiligung bestimmter 

Schützen. 
 
 

Die komplette Wettkampfordung steht unter http://ndsb.net zum Download 
bereit. 

 
Ansprechpartner für eventuelle Rückfragen:  

 
Pascal Schober (pascalschober@ndsb.net) und 

Piero Avola (piero.avola@ndsb.net) 
 

Was ist Bogenlaufen? 
 
Bogenlaufen ist eine relativ  junge Sportart, für die erst seit 4 Jahren 
Deutsche Meisterschaften ausgetragen werden. Bogenlaufen stellt die ideale 
Ergänzung für die relativ statische Sportart Bogenschießen dar, denn das 
Bogenschießen wird mit dem Laufen kombiniert, ähnlich also Biathlon und 
Sommerbiathlon.  
Es werden Runden verschiedener Länge gelaufen.. Zwischen den 
Laufrunden werden jeweils 3 Pfeile geschossen. Trifft ein Pfeil die Scheibe 
nicht innerhalb des genannten Durchmessers, muss eine Strafrunde 
absolviert werden. Gewinner ist, wer als erster im Ziel einläuft. Die Pfeile 
werden von Helfern jeweils gezählt und herausgezogen, damit sie für die 
nächste Runde wieder zur Verfügung stehen. 


